DAS AKTUE

mit Sylvie Engelmann

INTERVIE

Sylvie Engelman lernte ich letztes Jahr im November in der Pasinger Fabrik kennen, als dort anldplich des
1250jéihrigen Stadtteiljubildums an den Sexfilmproduzenten Alois Brummer mit einer Kabinettsausstellung und
einer Reihe von Veranstaltungen erinnert wurde, zu denen sich auch viele Sexfilm-Veteranen einfanden. Sylvie
Engelmann war zwar nie an einem Brummer-Film beteiligt, spielte aber in mehreren SCH ULMADCHENRE-
PORTS mit, drehte mit Franz Marischka, Jiirgen Enz, Hans Billian, Rolf Olsen und hatte sogar eine Rolle in
KEHRAUS mit Gerhard Polt. Jetzt bereitet sie sich auf eine Verbal-Burlesque-Show im Fraunhofer-Theater

vor.

Frau Engelmann, erzihlen Sie doch mal: Sie
wollen im Rahmen einer ,,Verbal-Burlesque-
Show* Ihr Buch vorstellen?

Ja, das hat sich so entwickelt. Zunichst wollte ich
allein meine Texte vortragen, gewissermalen eine
Buchprisentation als ,,One-Woman-Show*. Doch
dann kamen einige von meiner Burlesque-Schule
und sagten ,,Wir wiirden so gerne auf die Biihne
gehen®. So habe ich sie jetzt mit eingebaut und
einen erotisch-frivolen Abend daraus gemacht, in
dem fiir jeden Geschmack was dabei sein wird.

Sie betreiben eine Burlesque-Schule?
Schon seit fast 20 Jahren. Anfangs muBte ich sie

schimpflicherweise ,,Stripteaseschule* nennen,
weil den Begriff ,,Burlesque™ Mitte der 90er noch

keiner kannte. Ich habe aber genau das unterrichtet
— mit groBem Anklang. Von der 18jdhrigen Schii-
lerin bis zur 68jahrigen Rentnerin hatte ich schon
Frauen aus allen Gesellschaftsschichten. Mir geht
es vor allem darum, weibliches SelbstbewuBtsein
zu vermitteln, denn bei Burlesque spielt die Kor-
persprache eine groBere Rolle, als das Lernen von
irgendwelchen Tanzschrittchen. Daraus hat sich
eine Zeitlang sogar eine kleine Agentur entwickelt,
mit vier Damen und vier Herren, die ich fiir alle
moglichen Events vermittelt habe.

Und welche Texte wollen Sie vortragen? Etwas
aus Ihrer Autobiographie?

Was die Autobiographie angeht, da habe ich noch
was anderes vor, das kann ich Thnen gleich noch
erziahlen. Auf meiner Verbal-Burlesque-Show



trage ich Prosa und Lyrik vor, die von eigenen
Erlebnissen inspiriert ist. Ein Beispiel: Anfang der
80er Jahre bin ich fiir den Wiener Surrealisten
Helmut Kand Model gestanden, der das Body-
Painting zwar nicht erfunden, aber bei uns ein
biBchen in Mode gebracht hat, indem er mit ech-
tem Blattgold Colliers auf die Haut seiner Models
gemalt hat. Er nahm uns sozusagen als weibliche
Leinwand, an die er mit Emaillack rangegangen
ist. Das Zeug hat man aber mindestens eine Woche
nicht mehr wegbekommen und zur selben Zeit
habe ich als Playboy-Bunny gearbeitet. Da sah es
gar nicht gut aus, wenn ich dunkelblaue Dreiecke
aus Emaillack am Hals hatte... Es geht also um
den Spagat, den ich zwischen Erotik und Kunst
standig aushalten mufBte, da ich meinen Lebensun-
terhalt zu 80 Prozent mit nackter Haut verdient
habe, angefangen mit den ganzen Hardcore-
Filmchen, die ich als blutjunger Teenager...

Wie? Angefangen haben Sie mit Hardcorefil-
men?

Nicht ganz. Mein erstes Geld habe ich als Ani-
miermadchen verdient, nachdem ich von zu Hause
abgehauen und mit meinem ersten Freund nach
Miinchen gezogen bin. Ich fand eine Stellung in
einem Club. Da ging’s schon ziemlich brutal ab,
ich muBte jede Sauferei mitmachen, obwohl ich
das gar nicht vertragen habe. Aber ich war froh,
daB ich ein Dach iiber dem Kopf hatte und Geld
zusammensparen konnte. Als ich kiindigen wollte,
wurde ich schon abgeworben. Und zwar von dem
beriihmten Walter Staudinger, der die erste
Peepshow in Miinchen erdffnet hat. Von ihm bin
ich fiinf Monate unter Vertrag genommen worden.
Ich war gleich sein Aushédngeschild, buchstéblich,
denn er machte mit mir einen Videoclip fiir sein
Schaufenster. Die Peepshows waren anfangs noch
total unschuldig. Wir waren auf einer Drehscheibe
und tanzten ganz normal. Erst Jahre spéter muBten
die Miadchen sich mit gespreizten Beinen auf
Augenhohe bewegen. Und schlieBlich wurden sie
ja verboten... Aber daraus haben sich die ersten
Angebote fiir Hardcore-Filme ergeben und bald
bin ich auch noch auf den Strich gegangen. Wenn
man sich das alles iiberlegt: ein halbes Jahr nach
meiner Entjungferung war ich schon mehr oder
weniger am Anschaffen, als jiingste Prostituierte
Miinchens, wie es in den Zeitungsberichten stand.

Sie mupten dabei nie innere Widerstinde
iiberwinden?

Ich hatte gar keine Zeit iiber sowas nachzudenken!
Ich war ja obdachlos, habe Platte gemacht mit
meinem Freund. Ein eigenes Bett, das war das
Himmelreich fiir uns! Und es ist ja nicht so, daB
man mit jedem Freier schweiBtriefende Sexakte
durchzieht, bis zum Orgasmus hin abvégelt. Aber
bei den Hardorefilmen gab es durchaus Momente,
in denen ich mich geekelt habe, vor dem einen
oder anderen Blowjob zum Beispiel. Und das
konnte ich eben nur mit Drogen ertragen und erst
im Heroinrausch ganz pragmatisch Lust und Freu-
de vortduschen.

Warum sind Sie aber vom Elternhaus abgehau-
en?

Ich hatte tierisch Probleme mit meiner Mutter, die
ein richtiges Kriegskind war. Sie hat ihre Mutter
mit 13 Jahren verloren und ist dann in einem Klo-
ster erzogen worden und kam iiber dieses Trauma
nie hinweg. Als sie im Teenageralter das erste Mal
ausging, hat sie gleich einen Bandleader aufgeris-
sen und ist mit mir schwanger geworden. Sie
haben dann geheiratet. Nur war mein Vater viel
dlter als meine Mutter und als Musiker sténdig auf
Tour. Erst als meine kleine Schwester zur Welt
kam, blieben wir in Uberlingen am Bodensee, dem
Heimatort meines Vaters, und da bin ich bis zur
mittleren Reife in die Schule gegangen. Vorher
war ich immer mit meinen Eltern unterwegs und
kannte nur ein Leben in Hotels und Pensionen —
trotzdem war’s die schonste Zeit meiner Kindheit.
Aber ich kannte keine Kinderwelten. Ich habe
mich danach gesehnt, endlich so groB zu werden,
um auf einen Barhocker sitzen zu kénnen. In der
Regel hatten wir im gleichen Haus, in dem mein
Vater seinen Auftritt hatte, iibernachtet. D.h., ich
habe meinen Papa immer spielen gehort, wenn ich
im Bett lag. Oft war ich beim nachmittéglichen
Tanztee dabei. Da haben mich erwachsene Herren
zum Tanzen aufgefordert.

Damit war Ihre Laufbahn also schon sehr friih
vorgezeichnet!

Ja, und meine ersten Erfahrungen als Model habe
ich ebenfalls in dieser Zeit gemacht, bei meinem
GroBvater, der ein leidenschaftlicher Hobby-
Fotograf war. Von ihm habe ich schon sehr frith
das Posen gelernt, denn ich muBte nicht nur in
seine Kamera lécheln, sondern vor allem Rollen
spielen, fiir Weihnachtspostkarten usw. Und ich
bin dafiir bezahlt worden! Als Gage durfte ich mir
Steiff-Tiere aussuchen. Von den angesammelten




Tieren konnte ich, als ich mit Mitte 30 ein Krisen-
jahr hatte, ein ganzes Jahr lang leben — also von
der Gage, die als vier-finfjahriges Méadchen ver-
dient hatte!

Und der Bruch mit ihrer Mutter?

Dazu kam es, nachdem ich mit acht Jahren Ballett-
stunden nehmen durfte, bei einer russischen Bal-
lettmeisterin. Darin lebte ich auf, das war meine
Welt und ich wurde Klassenbeste. Ich habe meine
Liebe zur klassischen Musik entdeckt und sah
mich schon in der Oper von Paris. Meine Lehrerin,
die mein Talent erkannt hat, sprach mit meiner
Mutter. Doch die wollte mir eine Ballettlaufbahn
nicht gonnen, weil sie sonst die Kontrolle iiber
mich verloren hitte und hat mich wieder rausge-
nommen. Dann habe ich mir gesagt: ,,Wenn du mir
meinen Lebenstraum zerstorst, dann verweigere
ich mich total. Und Enkelkinder kriegst du nicht!*
Ich bin ganz schlecht in der Schule geworden und
wollte ganz frith sterben. Mit ungeféhr 13 Jahren
habe ich eine Folge vom KOMMISSAR gesehen,
die spielte in der Miinchner Drogenszene, in genau
dem Lokal, in dem ich spiter meine Drogenkarrie-
re begonnen habe. Da war mir klar: Da will ich
hin! Ich will eine Drogentote sein! Ich hitte es
auch beinahe geschafft.

Wie haben Sie Ihr Ziel verfehlt?

Ich habe einen Entzug gemacht, aber in Eigenre-
gie, fernab von den Vorstellungen der Arzte und
mit eigenem Therapieplan: ich habe mich einge-
sperrt und mir selbst die richtige Medikation gege-
ben. Und da ich immer die Schicksale der anderen
Junkies vor Augen hatte, als abschreckendes Bei-
spiel, war ich am Ende erfolgreich. Das hort sich
jetzt natiirlich viel simpler an, als es gewesen ist,
es gab auch viele Riickschldge. Aber meinen
Entzug habe ich mal detailliert in einem Buch
beschrieben, in dem mehrere Autoren iiber ihre
Drogenerfahrungen unzensiert berichten konnten.
Das Buch heiBt Geschlossene Gesellschaft? (he-
rausgegeben von Alexander Golfidis).

Sie wollten noch was zu Ihrer Autobiographie
erzihlen?

Ich habe vor, einen Roman zu schreiben, inspiriert
von meiner Lebensliebe, die vor eineinhalb Jahren
gestorben ist. Mit dem Mann war ich 37 Jahre

zusammen. Wir hatten als Teenager eine vierjéhri-
ge Beziehung, haben aber auch danach nie vonein-

ander gelassen. Es wurde eine ganz tief gehende
platonische Liebe. Wir waren uns Familienersatz.
Unsere beiden Leben bleiben so immer miteinan-
der verflochten. Er hat aber ein ganz anderes Le-
ben geflihrt, ist leider sehr krank gewesen und war
hiufig in der Psychiatrie. Er hat eine richtig steile
Underdog-Karriere gemacht, wahrend bei mir das
Reisen und das Dasein als Star im Mittelpunkt
stand, zumindest zeitweilig. Das konnte einen
spannenden Roman ergeben, weil darin fast alles
vorkommt, was man zwischen den 70ern und der
Jetztzeit iiberhaupt erleben kann an Abstrusitéten,
Randgruppenerlebnissen usw. Davon kann jeder
fasziniert, amiisiert, schockiert sein, solange es nur
starke Emotionen auslosen wird. Den Roman
werde ich meinem Mann widmen.

Eine Frage noch: Hat Sie Ihre Pornovergangen-
heit nie irgendwie belastet?

Zunichst nicht. Die Filme liefen ja nur in den
einschldgigen Kinos. Und wer mich im Kino sieht,
der braucht sich iiber mich den Mund nicht zerreis-
sen. Der zahlt ja Eintritt, um mich zu sehen. Arger-
lich fand ich nur, da mir spéter Filme angedichtet
wurden, in denen ich gar nicht mitspiele. Und das,
obwohl wir in allen Hardcore-Sachen ja anonym
bleiben sollten. Wir sind ja nie in den Credits
erwihnt worden, selbst beim SCHULMAD-
CHENREPORT nicht. Hinderlich war fiir mich
auch bisweilen, daB ich bei bestimmten Begeg-
nungen die Situation nicht einschétzen konnte.
Was weil mein Gegeniiber von mir? Wenn ich
beispielsweise in eine neue Wohnung gezogen bin
und neue Nachbarn hatte: Gafft der dich so an,
weil du ihm gefillst oder weil er deine Muschi
kennt?

Vielen Dank fiir das Gesprich. Auf Ihre Erfah-
rungen mit den im Vorspann genannten Regie-
grifen miissen wir wohl das nichste Mal zu
sprechen kommen.

Das Interview fithrte Ulrich Mannes am 19. De-
zember 2013 im Café Miinchner Freiheit.
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